
40 ヤード(36.5m) 走 

 ポジション 平均記録(秒) 

1 CB (コーナーバック) 4.47 

2 WR (ワイドレシーバー) 4.49 

3 RB (ランニングバック) 4.53 

4 FS (フリーセーフティ) 4.54 

5 SS (ストロングセーフティ) 4.55 

6 P (パンター) 4.64 

7 OLB (アウトサイドラインバッカ―) 4.68 

8 ILB (インサイドラインバッカ―) 4.72 

9 FB (フルバック) 4.73 

10 TE (タイトエンド) 4.75 

11 DE (ディフェンスエンド) 4.81 

12 QB (クォーターバック) 4.81 

13 DT (ディフェンスタックル) 5.08 

14 OC (オフェンスセンター) 5.21 

15 OT (オフェンスタックル) 5.24 

16 OG (オフェンスガード) 5.27 

17 NT (ノーズタックル) 5.32 

 

ベンチプレス（100kg）回数 

 ポジション 平均記録(回) 

1 NT (ノーズタックル) 29.5 

2 DT (ディフェンスタックル) 27.98 

3 OC (オフェンスセンター) 26.71 

4 OG (オフェンスガード) 26.22 

5 OT (オフェンスタックル) 25.26 

6 DE (ディフェンスエンド) 24.29 

7 FB (フルバック) 23.18 

8 ILB (インサイドラインバッカ―) 23.08 

9 OLB (アウトサイドラインバッカ―) 23.07 

10 P (パンター) 23 

11 QB (クォーターバック) 22 

12 TE (タイトエンド) 21.53 

13 RB (ランニングバック) 20.43 

14 SS (ストロングセーフティ) 17.88 

15 FS (フリーセーフティ) 16.51 

16 WR (ワイドレシーバー) 15.21 

17 CB (コーナーバック) 14.94 

 



垂直跳び 

 ポジション 平均記録(cm) 

1 FS (フリーセーフティ) 92.2 

2 CB (コーナーバック) 92.1 

3 SS (ストロングセーフティ) 91.8 

4 WR (ワイドレシーバー) 91 

5 RB (ランニングバック) 89.2 

6 OLB (アウトサイドラインバッカ―) 88.5 

7 DE (ディフェンスエンド) 85.1 

8 TE (タイトエンド) 85 

9 ILB (インサイドラインバッカ―) 85 

10 FB (フルバック) 83 

11 QB (クォーターバック) 80.4 

12 P (パンター) 77.5 

13 DT (ディフェンスタックル) 74.7 

14 OC (オフェンスセンター) 73.2 

15 OT (オフェンスタックル) 72.2 

16 OG (オフェンスガード) 71 

17 NT (ノーズタックル) 68.6 

 

立ち幅跳び 

 ポジション 平均記録(cm) 

1 CB (コーナーバック) 309.6 

2 FS (フリーセーフティ) 307.6 

3 WR (ワイドレシーバー) 307 

4 SS (ストロングセーフティ) 305.6 

5 RB (ランニングバック) 301.9 

6 OLB (アウトサイドラインバッカ―) 298.7 

7 TE (タイトエンド) 292.2 

8 DE (ディフェンスエンド) 292 

9 ILB (インサイドラインバッカ―) 288.3 

10 FB (フルバック) 285.9 

11 QB (クォーターバック) 281.1 

12 DT (ディフェンスタックル) 267.1 

13 OT (オフェンスタックル) 260.9 

14 OC (オフェンスセンター) 259.9 

15 OG (オフェンスガード) 257.1 

16 NT (ノーズタックル) 243 
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